
WEtreat your love & reMEET your connection.

Mit Yavi Hameister & Jan Broders.

in Köln
27.02. bis 02.03.2026



Wie wundervoll, dass ihr euch entschieden habt, euch und eurer Liebe dieses besondere
Erlebnis zu schenken. Auf den folgenden Seiten findet ihr alle wichtigen Informationen,
Inspirationen und Details, die ihr braucht – und erfahrt, wie ihr euch euren Platz für
dieses außergewöhnliche Wochenende sichert.

Stellt euch vor, ihr lasst den Alltag hinter euch und taucht unabgelenkt in einen
exklusiven Raum voller Liebe, Tiefe, Bewusstsein, Nähe und High Energy. Ein
Wochenende, das nicht repariert, sondern feiert, vertieft, inspiriert und neue Ebenen der
Nähe, Verbindungen und gegenseitiger Fühlbarkeit ermöglicht. Veränderung erwächst
aus Lust und Liebe, nicht aus Angst und Druck.

Das ist unser beYOUtiful oneWEEKEND – Couple Edition. 

Ein exklusives Retreat für nur 6 Paare, die spüren:
Die Zeit ist gekommen, ihre Beziehung bewusst zu nähren und sie mit neuen Impulsen,
Ritualen und Lebendigkeit aufzuladen.

Ein Geschenk, das nicht nur bleibt, sondern entfaltet.



tiefer in Verbindung gehen,
wieder mehr Leichtigkeit und Freude miteinander erleben,
festgefahrene Muster lösen,
euch wahrhaft sehen und fühlen können, 
mit und von anderen Paaren und ihren Energien lernen und zehren,
und euer Miteinander auf ein neues Level bringen.

Ihr werdet in 4 magischen Tagen ...

Eine Retreat-Reise für Paare,

die ihre Liebe feiern, vertiefen

und bewusst leben wollen.



2:1 Coaching-Call – vor dem Retreat, um eure Themen zu beleuchten & uns auf
diese Reise einzustimmen
Retreat-Wochenende – 3 Tage voller Coaching, Rituale, Natur & Präsenz
2:1 Coaching-Call – nach dem Retreat für Integration, Austausch & nachhaltige
Wirkung
WhatsApp Gruppe – mit allen Paaren für Impulse und gemeinsamen Austausch
über 4-Wochen nach dem Retreat

Unser Retreat ist kein einzelnes Event, sondern ein wundersamer, mehrwöchiger
Prozess, der sich behutsam entfaltet. 

Wir begleiten euch vor, während und nach dem Retreat, damit die Impulse nachhaltig
wirken:

Nicht bloß ein Wochenende, sondern eine Reise, die schon

vorher beginnt und nie endet



Noch bevor das Retreat startet, beginnt
eure Reise: Ihr bekommt Post von uns –
und einen Coaching-Call Termin, der
exklusiv nur euch beiden und uns Coaches
gehört. Ein Stück Retreat-Atmosphäre,
noch bevor es in Präsenz wirklich losgeht,
an einem ausgewählten herrlichen Ort. So
wächst die Vorfreude und die
gemeinsame Einstimmung und
Ausrichtung werden Teil der Erfahrung. 

Spürst du die Emotionen

eurer Zukunft?



Deep Coaching & Conscious Sessions mit Yavi & Jan
Embodiment & Yoga – bewusst im Körper ankommen
Paarübungen 1:1 – euch mit neuen Augen sehen
Kakao- & Rapé-Zeremonie – herzöffnend & verbindend
Klänge & Meditation – Frequenzen & Stille erleben
Kreativität & Malen – Ausdruck dessen, was in euch lebendig ist
Natur & Food – Genuss auf allen Ebenen

Das erwartet euch



Eine Einladung, euch selbst und einander neu zu begegnen.
Vielleicht, weil etwas fehlt. Oder weil alles da ist, aber nicht (mehr) fühlbar. Und
vielleicht, weil ihr schon lange nicht mehr nur euch beiden zugewandt ward und nun
bereit seid, euch intensiver denn je zu begegnen. Für eine next level Beziehung mit noch
mehr Tiefe, Freude, Zukunft und Bewusstsein.

Wir gestalten einen Raum, der trägt, inspiriert und verbindet und euch Impulse mitgibt,
die ihr in euren Alltag mitnehmt.

Unsere Vision für euch

Das beYOUtiful oneWEEKEND – Couple Edition ist ein reMEET:



Eure Hosts

Inhaberin und Geschäftsführerin von der Agentur &
Akademie typed, Kommunikationsexpertin, Female
Fire & Flow Leadership und Cyclic Conscious Coach. In
all den Jahren und Erfahrungen in psychospiritueller
Persönlichkeitsentwicklung kreiert Yavi einzigartige
(Coaching-)Räume, in denen Menschen in Verbindung
zu sich und anderen sowie in höhere
Bewusstseinsebenen kommen – für ein Leben in
emotionaler Freiheit, purem Selbst-Bewusstsein und
mehrdimensionalem Erfolg. 

Ihre Überzeugung: Unser Partner ist der kostbarste
Spiegel unserer Seele. 

Co-Founder der sheVisionary Agency, selbständiger
Executive Coach, Hochschul-Dozent für
Persönlichkeitspsychologie, Speaker & Compassion-
Experte mit der Erfahrung von über 3.500
Coachingstunden. Er inspiriert Paare und
Einzelpersonen, ihre Liebe und ihr Leben bewusst zu
gestalten, und das tut er mit voller Präsenz, Mitgefühl
und einer kraftvollen Ruhe. Jan lebt mit seiner Frau und
seinen beiden Kindern auf Mallorca. 

Seine Überzeugung: Paarbeziehungen sind der
schönste Spielplatz, um zu wachsen.

Yavi Hameister

Jan Broders



Paare aller Geschlechter und jeden Alters, die ihre Liebe bewusst in den Fokus
stellen, beleuchten, vertiefen und feiern möchten
Partner:innen, die neugierig auf neue Inspiration, Leichtigkeit &
Verbindungsmöglichkeiten sind
Menschen, die in ihre Beziehung investieren und gemeinsam wachsen, heilen,
kreieren wollen
Liebende, die Rituale & Impulse für ihren Alltag mitnehmen möchten

Für wen ist dieses Retreat?



Villa Rheinloft
by NOOQA



Ihr erlebt ein Wochenende in der Villa
Rheinloft by NOOQA – einem exklusiven
Rückzugsort direkt am Rhein in Köln. Ein
Ort, der zum Ankommen, Aufatmen und
Bleiben einlädt. Mit ihrem modernen,
minimalistischen Design, der
lichtdurchfluteten Architektur und der
hochwertigen Ausstattung schafft die Villa
den perfekten Rahmen für eure
gemeinsame Reise. 

Eure Unterkunft



Die Villa Rheinloft by NOOQA liegt in Köln-
Ensen direkt am Rhein (Adresse: Kölner Str.
11, 51149 Köln). Vom Flughafen Köln/Bonn
sind es mit dem Taxi/Uber etwa 15 Minuten,
vom Kölner Hauptbahnhof rund 20 Minuten
(oder 30–40 Minuten mit der S-Bahn Richtung
Porz/Wahn). Bei Anreise mit dem PKW
erreicht ihr die Villa über die A59 (Ausfahrt
„Wahn/Ensen“) oder die A4 (Ausfahrt
„Poll/Deutz“, weiter Richtung Porz/Ensen).

Check-In: Am 27.02. um 16 Uhr
Check-Out: Am 02.03. um 11 Uhr 

Eure Anreise



Alle Zimmerkategorien verfügen über die folgende Ausstattung: 
Hochwertige Bettwäsche und Handtücher
High-Speed WLAN
Parkplätze

14-17 m² Zimmer im Loft Penthouse mit seitlichem Rheinblick   
Komfortables 180 cm Queensize-Bett
Modernes Tageslichtbad mit Regendusche (gemeinsame Nutzung mit einem
weiteren Paar) 
3.111 € pro Person

25-32 m² Zimmer im Signature Apartment mit Glasfront und direktem Rheinblick
Komfortables 180 cm Queensize-Bett
Modernes Bad (gemeinsame Nutzung mit einem weiteren Paar)  
3.333 € pro Person 

– Essential 

– Signature 

KATEGORIE I

KATEGORIE II

Eure Zimmer



50 m² Design Loft mit privater Terrasse und direktem Rheinblick 
Komfortables 180 cm Queensize-Bett
Wohnbereich mit gemütlicher Couch 
Modernes Bad mit Regendusche (nur für euch zwei)
Euer privater unglaublich gemütlicher Rückzugsort. 
3.555 € pro Person

– Exclusive KATEGORIE III



3 Übernachtungen 
2 volle, saisonale Mahlzeiten täglich

Früchte & Snacks täglich
Wasser, Tee und Kaffee

2:1 Coaching-Call – 
einer vor dem Retreat, um eure Themen zu beleuchten & uns auf diese Reise
einzustimmen
einer nach dem Retreat für Integration, Austausch & nachhaltige Wirkung

Deep Coaching & Conscious Session mit Yavi & Jan 
Paarübungen 1:1
Embodiment & Yoga Sessions
Kakao- & Rapé-Zeremonie, Klänge & Meditation
Kreativitäts-Workshop und dafür benötigte Utensilien 
Professionelle Foto- und Videodokumentation eines Retreat-Tages 
Kleine Überraschungen & Geschenke 
WhatsApp Gruppe mit allen Paaren für Impulse und gemeinsamen Austausch über
4-Wochen nach dem Retreat

Darüber hinaus:

Im Retreat für euch inklusiv



Eure Anreise
Andere Getränke außer Wasser, Tee und Kaffee
Transfer zu und von der Unterkunft zum Flughafen oder Bahnhof
Optionale, zusätzlich buchbare Add-Ons 

Wellness-Treatments | Preis auf Anfrage
Individuelles professionelles Paar-Fotoshooting mit unser Fotografin (inkl. 5
bearbeitete Fotos) | Preis auf Anfrage
2:1 WhatsApp Begleitung nach dem Retreat über 4-Wochen durch Yavi | 3.000 €
zzgl. MwSt. pro Paar

Diese Add-Ons sind euer persönlicher Bonus, um das Retreat-Erlebnis noch intensiver zu
gestalten und die gemeinsame Reise zu vertiefen.

Nicht enthalten:

Optional nur für euch zusätzlich buchbar:



Bereit, den Unterschied (aus) zu machen?

Ihr spürt den Ruf, diesen Moment bewusst zu gestalten und mit uns diese Reise
anzutreten? Dann seid ihr hier genau richtig.

Mit eurer Buchungsanfrage gebt ihr den Startschuss für eure gemeinsame Reise. Teilt
uns per E-Mail an retreats@typed.de gerne mit, wer ihr seid, was euch gerade bewegt
und welche Themen oder Wünsche für euch als Paar wichtig sind. So können wir eure
Buchung erfassen und gleichzeitig ein Stück besser verstehen, wie wir euch auf dieser
Reise begleiten dürfen.

Bitte teilt uns außerdem mit:
Die Zimmerkategorie, in der ihr euch wohlfühlt
Eure Rechnungsdaten und, falls gewünscht, Infos zur Ratenzahlung
Alles, was euch sonst noch wichtig ist oder ihr uns mitteilen möchtet

Nach eurer Buchungsanfrage melden wir uns persönlich bei euch, um alles Weitere rund
um eure Teilnahme Schritt für Schritt abzustimmen. 

Wir können es kaum erwarten, euch zu begegnen, gemeinsam Räume voller Präsenz,
Liebe und Energie zu kreieren und eure Beziehung auf ein neues Level zu bringen.

typed with our hearts, 

Yavi & Jan

mailto:retreats@typed.de


Bevor ihr geht:

Unsere Stornierungsbedingungen

Wir verstehen: Pläne können sich ändern. Der Rücktritt vom Retreat ist jederzeit möglich
– bitte teilt uns dies schriftlich per E-Mail an retreats@typed.de

Hierbei gelten folgende Stornierungsbedingungen:
Rücktritt bis zu 90 Tage vor Retreat-Beginn: vollständige Erstattung
Rücktritt ab 90 Tage vor Retreat-Beginn: 50 % Erstattung
Rücktritt ab 60 Tage vor Retreat-Beginn: 25 % Erstattung
Ab 30 Tage vor Retreat-Beginn, bei Nichterscheinen oder Abbruch: keine Erstattung

mailto:retreats@typed.de

